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BERÜHRUNG DER SINNE
Jeder Mensch ist einzigartig, setzt andere Prioritäten, hat andere Ansprüche und Bedürfnisse. In unserem SPA Menu finden 
Sie sowohl klassische als auch extravagante Treatments nach psychischen und physischen Befindlichkeiten kategorisiert. 
Wählen Sie aus aktivierenden, ausgleichenden und beruhigenden Massageanwendungen oder genießen Sie ganzheitliche 
Packages. Die Komposition aus fachlich geschulter Massagetechnik, den wertvollen Beautytreatments mit                   lässt 
Sie in unserem „Massage & Beauty“ eine Welt erleben, in der Körper, Geist und Seele miteinander verschmelzen. Um Ihnen 
die Wahl der passenden Massageanwendung zu erleichtern, schätzen Sie Ihr momentanes Energielevel ein. Je nach Farbe 
können Sie so das ideale Treatment für sich finden.

                   

schwach stark

1 10

Ich bin sehr beschäftigt, müde, verspannt. Hier verhelfen Ihnen 
unsere „Active“-Treatments zu neuer Energie. 

Ich fühle mich teils kräftig, teils ausgebrannt. Unsere „Balance“-
Treatments sind zum Ausgleich genau das Richtige für Sie.

Ich bin gestresst und müde, komme nicht zur Ruhe. In diesem Fall 
empfehlen wir Ihnen unsere beruhigenden „Calm“-Treatments.
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GUTSCHEINE
Die Geschenkidee für jeden Anlass. Den Kronen-Gutscheinen der THERME ERDING kann der Beschenkte aus einer  
Vielzahl wohltuender Massage- und Beautytreatments wählen. Nähere Informationen zu den vielfältigen Gutschein- 
varianten und -paketen finden Sie online unter www.therme-erding.de.

Die Kronen-Gutscheine können Sie nur in Verbindung mit einem gültigen Eintritt in die THERMENWELT lösen.

Ein Sechs
Zwei Sieben
Drei Acht
Vier Neun

Fünf

-Treatment -Treatment

-Treatment -Treatment

-Treatment -Treatment

-Treatment -Treatment

-Treatment

26 € 76 €

36 € 99 €

41 € 111 €

51 € 149 €

69 €
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Partnermassage
Partnermassagen für die schönen Momente  
zu zweit.

REFRESH YOURSELF – mittel-kräftig

•	�Ganzkörpersalzpeeling, Bad, Ganzkörpermassage, 
Ganzkörperpackung

Pro Person 80 Min. 132 €

REFRESH YOURSELF – medium-strong

•	�Ganzkörpersalzpeeling, Bad, Ganzkörpermassage, 
Ganzkörperpackung

Per person 80 min. 132 €

CANDLE-LIGHT HARMONY 
mittel-kräftig

•	Molkepeeling, Bad, Kerzenmassage

Pro Person 90 Min. 149 €

CANDLE-LIGHT HARMONY 
medium-strong

•	Whey scrub, bath, candle massage

Per person 90 min. 149 €

9
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ALOHA HAWAII – sanft

•	�Pflegendes Bad, Royal Lomi Massage, Gesichtsmaske

Pro Person 70 Min. 114 €

ALOHA HAWAII – gentle

•	�Nourishing bath, Royal Lomi massage, face mask

Per person 70 min. 114 €

BALI BOREH – sanft

•	Tee, Fußritual, Ganzkörpermassage, Gesichtsmaske

Pro Person 70 Min. 114 €

BALI BOREH – gentle

•	Tea, foot ritual, full-body massage, face mask

Per person 70 min. 114 €

Partnermassage

Partnermassage
Partnermassagen für die schönen Momente 
zu zweit.
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Active
„Active“-Treatments bringen  
den Organismus in Schwung.

GUA SHA TREATMENT
•	Ganzkörpermassage mit Aromaöl und Gua Sha Steinen

60 Min. 95 €

GUA SHA TREATMENT
•	Full-body massage with aroma oil and Gua Sha stones

60 min. 95 €
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KELTEN-THRON MASSAGE
• Keltenölsalbung, Ganzkörpermassage mit Keltenstab

50 Min. 78 €

CELTIC THRONE MASSAGE
• Celtic oil anointment, full-body massage

with Celtic basalt stick

50 min. 78 €

SPORTMASSAGE
• Rückenmassage mit einem wärmenden Öl

20 Min. 36 €

SPORTS MASSAGE
• Back massage with a warming oil

20 min. 36 €

2

2

Active
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Balance
„Balance“-Treatments bringen Sie optimal 
ins Gleichgewicht.

HONIG MASSAGE
•  Ganzkörpermassage, Massagehonig, Honigpackung, 

Gesichtsmaske

65 Min. 99 €

HONEY MASSAGE
•  Full-body massage, honey massage, honey wrap,

face mask

65 min. 99 €

7

7
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HOT STONE TREATMENT
•  Ganzkörpermassage mit warmen Steinen

45 Min. 76 €

HOT STONE TREATMENT
• Full-body massage with hot stones

45 min. 76 €

6

6

FRAUENWELTEN
•  Ganzkörpermassage, Anti-Aging Körperpackung, 

Collagen Gesichtsmaske

60 Min. 102 €

WOMAN‘S WORLD
•  Full-body massage, anti-aging body wrap, collagen face mask

60 min. 102 €

MÄNNERWELTEN
•  Ganzkörpermassage, Körperpackung, feuchtigkeitsspendende 

Gesichtsmaske

60 Min. 102 €

MEN‘S WORLD
•  Full-body massage, body wrap, moisturizing face mask

60 min. 102 €

Balance
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Calm
„Calm“-Treatments bringen Ruhe und Entspannung.

ROYAL LOMI MASSAGE – sanft

•	�Fußritual, Lomi Lomi Öl, Ganzkörpermassage

60 Min. 95 €

ROYAL LOMI MASSAGE – gentle

•	�Foot ritual, Lomi Lomi oil, full-body massage

60 min. 95 €

MOMMY AND ME – für Schwangere

•	�Fußritual, sanfte Teilkörpermassage mit einem entspannenden 
Massageöl, Soft & Silky Packung

50 Min. 84 €

MOMMY AND ME – for pregnant women

•	�Foot ritual, gentle partial body massage with a relaxing massage 
oil, Soft & Silky wrap

50 min. 84 €
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AYURVEDISCHE SHIROABHYANGA 
sanft

•	�Ayurvedisches Öl, Kopf-, Gesicht- und Nackenmassage

25 Min. 51 €

AYURVEDIC SHIROABHYANGA 
gentle

•	�Ayurvedic oil, head, face and neck massage

25 min. 51 €

AYURVEDISCHE ABHYANGA 
sanft

•	Ayurvedisches Öl, traditionelle Ganzkörpermassage

70 Min. 111 €

AYURVEDISCHE ABHYANGA
gentle

•	Ayurvedic oil, traditional full-body massage

70 min. 111 €

Calm
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Active Balance 
Calm
Die Anwendung wird nach Ihrem Energielevel  
individuell abgestimmt.

AROMA-RELAX-MASSAGE – sanft-mittel

•	�mit einem Aromaöl

30 Min. 51 €	 Teilkörpermassage
50 Min. 78 €	 Ganzkörpermassage
50 Min. 84 €	 Ganzkörpermassage mit Gesichtsmaske

AROMA-RELAX-MASSAGE – gentle/medium

• with an aroma oil

30 min. 51 €	 Partial body
50 min. 78 €	 Full body
50 min. 84 €	 Full body with face mask

THAILÄNDISCHE ÖLMASSAGE 
mittelstark bis kräftig

•	�Fußritual und traditionelle thailändische Ölmassage

60 Min. 96 €

THAI OIL MASSAGE – medium to strong

•	�Foot ritual and traditional Thai oil massage

60 min. 96 €

4

4
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Active BalanceCalm

ERDINGER STEMPEL- 
MASSAGE
Kopf-, Gesichts- und Nackenmassage  
mit warmen Kräuterstempeln

30 Min. 58 €

Ganzkörpermassage mit warmen  
Kräuterstempeln

55 Min. 99 €

ERDING STAMP MASSAGE
Head, face and neck massage 
with warm herbal stamps

30 min. 58 €

Full-body massage with warm herbal stamps

55 min. 99 €

ANTI STRESS MASSAGE
•	�Ganzkörpermassage mit einem Anti-Stress-Öl

85 Min. 149 €

ANTI STRESS MASSAGE
•	�Full-body massage with an anti-stress oil

85 min. 149 €

KLASSISCHE MASSAGE
40 Min. 64 €	 Rückenmassage klassisch
60 Min. 96 €	 Klassische Ganzkörpermassage
70 Min. 111 €	 Klassische Ganzkörpermassage

CLASSIC MASSAGE
40 Min. 64 €	 Classic back massage
60 Min. 96 €	 Classic full-body massage
70 Min. 111 €	 Classic full-body massage

9
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Kurze Auszeit
FUSSREFLEXZONEN MASSAGE 
FOOT REFLEXOLOGY MASSAGE 
30 Min. 51 €

FUSS- UND WADENMASSAGE 
FOOT & CALF MASSAGE
•	Fuß- und Wadenmassage mit Massageöl 
•	Foot and calf massage with massage oil
20 Min. 41 €

RELAX YOUR SENSES
•	�Kopf- und Nackenmassage mit Kopfhautmassage- 

bürste und Serum
•	�Head and neck massage with scalp massage brush 

and serum
40 Min. 69 €

SALZ- ODER MOLKEPEELING
•	Ganzkörperpeeling, Salz oder Molke zur Auswahl
15 Min. 26 €

SALT OR WHEY SCRUB
•	Full-body scrub, choice of salt or whey

15 min. 26 €

1

1

WELLNESS-PACKUNG
•	Feuchtigkeitsspendende Ganzkörperpackung
15 Min. 26 €

WELLNESS WRAP
•	Moisturizing full-body wrap
15 min. 26 €

1

1
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Spa Etikette

Spa Etikette
Wir möchten, dass Sie Ihren Aufenthalt im „Massage & Beauty” genießen, sich geborgen fühlen und die Kostbarkeit der Ruhe 
und des Einklangs mit sich selbst erleben. Die folgenden Informationen geben Ihnen Antwort auf die häufigsten Fragen.

Information & Terminbuchung
Bitte beachten Sie, dass Reservierungen ausschließlich per E-Mail an massage.beauty@therme-erding.de möglich sind. Für individuelle Beratungen 
wenden Sie sich bitte an unsere Rezeption. Diese erreichen Sie täglich von 11:00 bis 16:30 Uhr unter der Telefonnummer +49 (0) 08122-550-4350 oder 
per E-Mail an massage.beauty@therme-erding.de. Sollte der Anrufbeantworter aktiviert sein, bitten wir Sie, Ihren Namen und Ihre Telefonnummer zu 
hinterlassen. Wir rufen Sie umgehend zurück und stehen Ihnen gerne persönlich für Ihre Fragen zur Verfügung.

Check-In
Wir bitten Sie, Ihren Termin mindestens 2 Stunden vor Beginn Ihrer Anwendung persönlich an der Rezeption „Massage & Beauty“ im Garten Eden in 
der VitalTherme & Saunen zu bestätigen. Termine nach 16 Uhr müssen bis spätestens 14 Uhr persönlich bestätigt werden. Wir bitten um Ihr Verständnis, 
dass nicht bestätigte Termine anderweitig vergeben werden. Termine am selben Tag können nur vor Ort an unserer Rezeption vereinbart werden. Bitte 
bringen Sie Ihre Massagegutscheine, falls vorhanden, zur Bestätigung gleich mit.

Stornierung
Wir bitte um Verständnis, dass wir Termine, die nicht innerhalb von 24 Stunden vorher abgesagt werden, mit 80% des Anwendungspreises in Rechnung 
stellen. Bereits bestätigte Termine werden zu 100% in Rechnung gestellt.

Ihr Treatment
Bitte informieren Sie die Rezeption „Massage & Beauty“ bereits bei der Reservierung, ob Sie Ihr Treatment (zzgl. Eintrittstarif) im textilen Thermen- oder 
im textilfreien  VitalTherme & Saunen genießen möchten.

Medizinische Einschränkungen / Schwangerschaft
Bitte informieren Sie unser Empfangsteam über etwaige medizinische Einschränkungen, die Einnahme von Medikamenten, bekannte Allergien oder eine 
Schwangerschaft, bevor Sie mit Ihrer Behandlung beginnen. Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen, und wir möchten sicherstellen, dass alle notwendigen 
Vorkehrungen getroffen werden.



Unser Wellnesspartner
Spüren Sie auch zuhause einen Hauch von Luxus mit den exklusiven

Produkten unseres Massage- & Beautypartners Thalgo.
Diese können Sie im „Massage & Beauty” käuflich erwerben.
Gerne stehen Ihnen die Mitarbeiter unserer Rezeption auch 

für eine persönliche Beratung zur Verfügung.

Reservierung und Information
Massage & Beauty

Tel: +49 (0)08122-550-4350
massage.beauty@therme-erding.de

Thermenallee 4 • 85435 Erding
www.dayspa-thermeerding.de

Stand 11/2025 – Mit dieser Preisliste verlieren alle alten Preise ihre Gültigkeit.  
Änderungen vorbehalten. Angaben dieses Flyers ohne Gewähr. Preise können abweichen

.

Termin
Bitte kommen Sie rechtzeitig zu Ihrem Wohlfühltermin, 
Verspätungen führen zu einer kürzeren Behandlung.

Kleidung
Sie benötigen keine spezielle Kleidung. Bei Bedarf stellen 
wir Ihnen gerne einen Einmal-Slip zur Verfügung.
Wünschen Sie nach Ihrem Treatment eine Dusche zu 
nehmen, so bitten wir Sie jedoch hierfür Ihre eigenen 
Handtücher zu benutzen. Für unsere ergänzenden 
Angebote wie z.B. Masken, Peelings, etc. und eventuell 
hieraus auftretende Hautirritationen wird keine Haftung 
übernommen. Dieser Haftungsausschluss gilt ebenfalls 
für dadurch verursachte Verunreinigungen an Textilien.

Wertsachen
Wir bitten Sie, auf die Mitnahme von Wertsachen zu 
verzichten und diese während Ihres Aufenthaltes in den 
Wertschließfächern von VitalTherme & Saunen zu depo-
nieren. Für verloren gegangene Gegenstände kann leider 
keine Haftung übernommen werden.

RAUSCH




