


SAMSTAG, 21. DEZEMBER
11.00 — 15.00 UHR | ZAUBERCLOWN

Freue dich auf ein tolles Erlebnis voller Magie
und Spal} mit unserem Zauberclown Manuela.

SONNTAG, 22. DEZEMBER
11.00 - 15.00 UHR | BALLONMODELLAGE

Errétst du, welche eindrucksvollen Figuren bei
der Ballonmodellage geknotet werden?

MONTAG, 23. DEZEMBER

11.00 — 15.90 UHR | DAS CHRISTKIND KOMMT!
Die kleinen Uberraschungen des Christkinds
versiiBen deinen Urlaubstag.

FREITAG, 27. DEZEMBER

11.00 — 15.00 UHR | STADTKAPELLE ERDING
Das Trompetenduo der Stadtkapelle Erding sorgt
fiir musikalische Untermalung.

SAMSTAG, 28. DEZEMBER

11.00 - 15.00 UHR | ZAUBERSHOW
Simsalabim: Kapt'n Louie zeigt dir die groe Welt
der Zauberei und Magie.

SONNTAG, 29. DEZEMBER

10.00 — 15.00 UHR | BAUCHREDNER
Lass dich von Bauchredner Matze und seinem
sprechenden Zoo verzaubern.

MONTAG, 30. DEZEMBER

11.00 — 15.00 UHR | KONTAKTJONGLAGE
Kerry Balder entfiihrt dich in die Wunderbar?
Welt der Kontaktjonglage.

. GROSSES
11. & 12,




Y RET

Dienstag & Donnerstag

(auBerhalb der Ferien)

Sandra Nicole Pfaller

Erleben Sie mit Sandra Nicole Pfaller, eine der gefragtesten K
IKYA Transformations Coaches, tolle Ubungen, die zum Meditieren inspirieren.

Stress wird abgebaut, man verbindet sich ganz mit sich selbst und landet im Hier
und Jetzt. Jede Zelle wird mit purer Lebensenergie aktiviert, ganz nach dem Motto

raus aus dem Kopf, rein in den Kérper, rein ins Gefiihl ... www.sandranicolepfaller.com

RuheOase

Reinigen Sie aktiv Ver-
stand, Kérper und Geist
und tanken Sie frische
Lebensfreude.

Herzenskraft

Offnen Sie Ihr Herz!
Erleben Sie die Kraft lhres
Inneren und die Verbin-
dung zu allem was ist.

Detox yourself

Lassen Sie Altes los,
landen Sie in lhrem
Zentrum und schaffen
Sie Platz ftir Neues.

Mario Emmer

Der erfahrene systemische Coach und Hypnosetherapeut begleitet Menschen auf
ihrem individuellen Weg in eine positive Zukunft. Durch hypnotische Traumreisen
werden lhre Energiespeicher aufgeladen, eine stabile emotionale Balance erreicht
und die psychische Widerstandskraft gestérkt. Erleben Sie wie einfach es ist, sich

gegen die Widrigkeiten des Alltags wirksam zu wappnen. www.mario-emmer.com

Ballast abwerfen TraumQOase

Auf einer Traumreise durch | |In der Ruhe liegt die Kraft.
eine orientalische Wunder- | | Finden Sie lhren Ort zur

welt lassen Sie belastende | |Entspannung in einer son-
Elemente zurtick. nigen Palmenlandschaft.

Happy Feelings

Finden Sie wahre
Gliicksgefiihle an einem
geheimen Ort aus
,1001 Nacht*,
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Therme & Wellenbad - VitalOase  Oiil

(@b 16 Jahren * Zutritt + 7 € * auch am Drehl euz zubuchbar)

Zeit Time Akﬁon Ceremony OYT Location Zeit Time Akﬁon Ceremony OYT Location

10:15 e Gesundheitsbar 10:15 Maskenausgabe

10:30 GroBes Thermenbecken 10:30 appy Peelin: g |

11:15 Guten Morgen Fit GroBes Thermenbecken 10:45 e : <

12315—_gabe Gesundheitsbar 11:15 e ins Morgenland (Apfel-Aufguss & Apfel-Minze-Tee) ~ Meditationshaus (70°c)
- - |

13:15 Wassergymnastik GrofBes Thermenbecken } 2:154

14:15 _lsgabe Gesundheitsbar

15:15" Urlaub fur die FiiBe (BarfuBwanderung) FuBreflex Parcours (Sinnesreise) 5

15:15 Family Fit GroBes Thermenbecken .«

16:15 _ Gesundheitsbar - 13:15 Aladdin’s Abenteuer (Jasmin-Aufguss & Ob = Meditationshaus [70°

17506 Aqua Workout GroBes Thermenbe

1815 Maskerund Sasgbe Gound

19:15 Hydro Power

agesprogramm im Wellenbad entnehmen Sie bitte dem dort ausliegenden Flyer.

) Anmeldung bitte vorab am VitalTeam Point * Registration in advance at the VitalTeam Point
2 MO - FR, auBerhalb der bay. Ferien © Mon. — Fri, except on bavarian holidays

SO: SANTA CLAUSE 3
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ZeltTlme "IAktlon Ceremony Ort Location Zeit Time Aktlon i -
10:00" Guten-Morgen-Aufguss Kelosauna (85°) 15:00 Oriental Beauty (Aufguss & Gesichtsmaske) Meditationssauna am See (70°C)
10:00" Fruit Explosion (Aromaaufguss) Villa Toscana (70°¢) 15:00 Rosentraum (Aufguss & Zuc)kerpeeling) Rosenpavillon (80°c)
710:302  Guten-Morgen-Aufquss (nur an Werkiagen) Finnenstube go°c) 15:00 Duftreise (omez R} g Seesauna (70°C)
10:30 2 Fruit EXplOSiOﬂ (Aromaaufguss; nur an Werkgtlagen) Villa Toscana (70°C) 15:00 Backe Bake Brotchen Backstube (55°C)
11:00 Oriental Beauty (Aufguss & Gesichtsmaske) Meditationssauna am See (70°0) 15:15 Heilm 00re
11:00 Backe Backe Brotchen Backstube (55°0) 15:30 Aromaaufguss Kelosauna (85°0)
11:00 Rosentraum (Aufguss & Zuckerpeeling) Rosenpavillon (go°c) 15:30 Keltischer Fahnenaufguss <)/ Kelten-Thron-Sauna (75°0)
11:00 Mentale Entspannung Elementarium - Erde Raum 15:30 Rémische Salz-Zeremonie Vitalbad
| J
11:30 Salzaufguss lestollen (65°) 15:45 '
11:30 Aqua Balance (max. 8 Teinehmer) Meditationsbecken — -
11:30 Rémische SaE 2 ot Vitalbad 16:00 Meditationsaufguss Meditationssauna am See (70°C)
145 Yocola] Al dl 16:00 Salzaufguss Solestollen (65°¢)
d ocolatl (Maskenausgabe) pensfadl (85°C) -~ 16:00 1001 Nacht (Aromaaufguss) Finnenstube (80°¢)
12:00 Meditationsaufguss Meditationssauna am See 70°c) 16:00 Prickelnde Verfiihrung (Ladies only) Magnolien Raum (55°c)
12:00 Maskenausgabe Ladies only 16:00 Men only Zirbelstube (55°0)
12:00 Men only Zirbelstube (55°0) 16:00 Mentale Entspannung Elementarium - Erde Raum
12:15 Zauber des Orients (Erebnisaufguss) =\ Citrussauna (70°0) 16;_?' y
1 2:30 Masken' & Peelingausgét)e Venusbar in der R(")mischen Villa 1 6:30 Aromaaufguss Kelosauna (850(:)
13:00 Klangschalenaufguss Meditationssauna am See (70°C) 16:30 Wenik Aufguss <) Russische Banja (70-C)
13:00 1001 Nacht (Aromaaufguss) Finnenstube (80°c) g 16:30 Masken- & Peelingausgabe Venusbar in der Romischen Villa
13:00 Horreise ) Seesauna (70°Q) 17
13:00 Backe Backe Brotchen Backstube (55°¢)
13:00 Salzausgabe (Ladies only) Seerosen Dampfbad @o-q it
13:00 Women only Zirbelstube (55°¢) A
i e e A 15 Homwuse Nedwdwa
13:30 Fahnene;féuss Kelten-Thron-Sg_mg (75°0) . £ 7:15 Harlgaleagles Nebelwald (4
13:45 Beauty Oasis (Maskenausgabe) Alpenstadl (85°c) ‘ |
13:45 Salzausgabe Salzs’rein;immer (55°C) ;
14:00 Bunter Pfeffer (Saaufguss solergan’en (65°0)
14:00 nigpeelin ies onl : : -
14:00 en %I?ﬂy - }?ﬁelsmbg (55°0) . e [17:145 Beauty Oasis (Maskenausgabe) Alpens.tad.l (85°C)
Y . . £ B 17/:45 Salzausgabe Salzsteinzimmer (55°0)
14:15 Summer Feeling (Aromaaufguss) < Citrussauna (70°¢) ‘\‘
14:15 Honigausgabe Nebelwald (40°0) J
1430 Aromaaufguss Kelosauna- 500)
1430 Wenik Aufguss -/ Russi Banja (70°c) '

~ 18:15 Summer Feeling (Aromaaufguss) < Citrussauna (70°C) 3
18:15 Heilmoorausgabe Nebelwald (@0 J

V/ usbar in der Rémischen



13 - 14

2

Zelt Time Ak’[lOﬂ Ceremony OI‘T Location . .
18:30 Wenik Aufguss -/ Russische Banja (70°c) Zelt Time Akhon Ceremony OYT Loca
18:30 Aromaaufguss Kelosauna (85°¢) 10:30 Sl e Solesiollctlitee
18:30 Masken- & Peelingausgabe Venusbar in der Remischen Villa T A . : v el
19:00 Oriental Beauty (Aufguss & Gesichtsmaske) Meditationssauna am See (70°¢) 1 2:30 W”’”f‘f Zu gf_:]uss N Re & gj 9 ’
19:00 Rosentraum (Aufguss & Zuckerpeeling) Rosenpavillon (80°c) : 2 1L SRS PR USSERE Danja (70°C)
19:00 1001 .Nacht (Aromaaufgus?‘ Finnenstube (80°¢) 14:00 Perle Arabiens (Rsucherwerkaufguss) Villa Toscana (70°c)
}888 g:étzlséa(é\l;?aée;g?ggzn o gziii]bae(zg;cé) 14:30 Marchen aus 1001 Nacht (Geschichtenerzshler) ﬂ]entarium - Feuer Raum
19:00 Salzausgabe (Ladies only) Seerosen Dampfbad @o-c) 14:45 Wiistensand (Maskenausgabe) Geysirhohle (60°c)
19:30 Aromaaufguss Kelosauna 85°) 16:00 March 1001 Nacht (Geschich El e R
19:30 Keltischer Fahnenaufguss (Erebnisaufguss) <34 Kelten-Thron-Sauna (75°q) : AICHSIECR Al Sedieng) e an i, e
19:30 Rémische Salz-Zeremonie Vitalbad 17:00 Marchen aus 1001 Nacht (Geschichtenerzihler)y Elementarium - Feuer Raum
19:45 Xocolatl (Maskenausgabe) Alpenstadl (85°c) 17:45 Woistensand (Maskenausgabe) //{ Geysirhohle (60°c)
%888 g/lelditafﬁonsaufguss g/leldifaflilcmssauna am See (70°0) 18:00 Perle Arabiens (Raucherwerkaufguss) Villa Toscana (70°¢)

; SS olestollen (65°C
20:00 Maeia%r?ll; Zirbeelstube ((55°c)) 18:30 Marchen aus }MNa (Geschichtenerzahler)  Elementarium - Feuer Raum
20:00 Prickelnde Verfiihrung (Ladies only) Magnolien Raum (55°0) 19:30 Marchen aus 1001 Nacht (Geschichtenerzihlery Elementarium - Feuer Raum
20:15 Zauber des Orients (Erebnisaufguss) < Citrussauna (70°c) . . 2 o :
20:15 Honigausgabe Nebelwald (40°c) s Pl i (Mis,beﬂéusgabe) GaiiouyEy
20:30 Aromaaufguss Kelosauna 85°c) ,'/
20:30 Wenik Aufguss -/ Russische Banja (70°c) n ¢
20:30 Aqua Balance (max. 8 Teinehmer) Meditationsbecken Va
20:30 Masken- & Peelingausgabe Venusbar in der Remischen Villa -
21:00 Klangschalenaufguss Meditationssauna am See (70°C)
21:00 Backe Backe Brotchen Backstube (55°0)
21:00 Horreise <) Seesauna (70°C)
YARO) Mentale Entspannung Elementarium - Erde Raum - y
21:15 Fruit Explosion (Aromaaufquss) Villa Toscana (70°c) e _
21:15 Heilmoorausgabe Nebelwald (40°c) : : (75°9
21:30 Fahnenaufguss Kelten-Thron-Sauna (75°) b | 3 Alban Arthuan (Fahnenaufauss) Kelten-Thron-Sauna s+
21:45 Beauty Oasis (Maskenausgabe) Alpenstad| 85°0) A N Jitos '
2145 Salzausgabe Salzsteinzimmer (55°¢) NBeht dbrd DrfitlErs bt
22:00 Bunter Pfeffer (salzaufguss) Solestollen (65°¢) P
22:00 Gute-Nacht-Aufguss Finnenstube (80°c)

Sonnwend-Trunk

nach 22:00 Uberraschungsaufgl]sse (jeden Samstag; sieche Programmtafeln in der VitalTherme & Saunen)

1) Sa./ So. sowie Weihnachstferien ¢ Sat./Sun. and christmas holidays (23.12. — 31.12.2019)
2) Mo.—Fr; nicht wahrend den Weihnachtsferien ® Mon. = Fri,, not during christmas holidays (23.12. — 31.12.2019)




Zeit 7ime
12:45
13:00
13:30
14:00
14:30
15:30
15:45
16:00
16:30

18:00
18:00

18:30
18:45
19:30
20:30
21:30

22:00

Akhon Ceremony

Minz-a-Peel

Klangschalenentspannung (Chiemsee-Klang)

Klangreise (Chiemsee-Klang)

Salz des Orients (Salzaufguss)
Klangerlebnis (Chiemsee-Klang)
Gong-Meditation (Chiemsee-Klang)
Minz-a-Peel

Perle Arabiens (Rauchenwerkaufquss)
Aquaklang (Chiemsee-Klang)

Salz des Orients (Salzaufguss)

Klangschalenentspannung (Chiemsee-Klang)

Klangreise (Chiemsee-Klang)
Minz-a-Peel

Klangerlebnis (Chiemsee-Klang)
Gong-Meditation (Chiemsee-Klang)
Aromaaufguss

Salz des Orients (Salzaufguss)

O rt Location

Tropensauna (65°C)
Elementarium - Erde Raum
Elementarium - Luft Raum
Meditationssauna am See (70°)
Firmamentwarte (55°c)
Elementarium - Luft Raum
Tropensauna (65°C)

Villa Toscana (70°c)
Meditationsbecken

Meditationssauna am See (70°¢)
Elementarium - Erde Raum

Elementarium - Luft Raum
Tropensauna (65°C)
Firmamentwarte (55°C)
Elementarium - Luft Raum
Kelosauna (85°c)

Meditationssauna am See (70°q)

Solarium (VitalTherme & Saunen, Therme, GALAXY) ab 4,00 €

Gonnen Sie sich in einem unserer verschiedenen Solarien

nahtlose Braune und beugen Sie Vitamin-D-Mangel vor.
Die Nutzung von Solarien ist gesetzlich erst ab 18 Jahren erlaubt.

(10 Min) 4,00 €

Lassen Sie sich vom bunten Lichtspiel verzaubern, wéhrend die
sanften Schwingungen der Liege lhren Ricken massieren.

Massageliege (Therme)

Sea Climate Kabine (Therme) (10 min) 4,00 €

Totes Meer-Klima und die Kombination aus ionisierter Luft, Sole
und Tiefenwarme sorgen fiir Wohlbefinden, Vitalitat & Energie.

WELLSYSTEM_SPA (VitalTherme & Saunen) (20 Min.) 4,50 €

Bei dieser auBergewdhnlichen Uberwasser-Massage ent-
spannen Sie lhren Kérper und Geist mit der Kraft des Wassers.

20 Min) 4,50 €

Relaxen Sie unter 500 Edelsteinen und sptiren Sie wie die Infra-
rotenergie fir mehr Vitalitat mit Detox- & Anti-Age-Effekt sorgt.

Turmalin-Dom (vitalTherme & Saunen)

Lassen Sie sich bertihren und genieBen Sie die duftenden Ole oder wohltuenden
Peelings bei einem der vielen ausgewéhlten Treatments unserer Massage-Partner.

Palazzo
Massage & Spa
_C

Massage Oase ||Massage & Beauty

Reservierung:
Tel.: 08122-228-980

www.massageoase-erding.de

Reservierung:
Tel.: 08122-550-4350
www.dayspa-thermeerding.de

PALAZZ0O

Reservierung:
Tel.: 08122-550-1350
www.palazzo-thermeerding.de




