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*Bei schlechter Witterung im Wellenbad

4

Wassergymnastik
Water gymnastics

Entspannung
Relaxation

Maske /Peeling 
Mask/Peeling

10: 00
10:45

M Salz- und Maskenausgabe
Aqua Bingo

Beauty Bar
Thermen-Innenbecken

11:15 W Olympic Aquafit Thermen-Innenbecken

13: 00 M Salz- und Maskenausgabe Beauty Bar

14:15 W Olympic Aquafit Thermen-Innenbecken

16: 00 M Salz- und Maskenausgabe Beauty Bar

17:15 W Olympic Aquafit Thermen-Innenbecken

19: 00 M Salz- und Maskenausgabe Beauty Bar

20:15 W Olympic Aquafit Thermen-Innenbecken

Aktion OrtCeremony Location

Therme

Fr. – So. 14:00 Meet & Greet mit Nelson Flamingo Fotospot*

Wellenbad

Zeit OrtTime LocationAktion CeremonyDatum Date

Animation
Animation

Nelsons Tipp: Auf geht unsere gemeinsame 
Reise nach Griechenland!
Freut euch von Juli bis September auf zahlreiche Aktionen, die 
euch das Urlaubsgefühl direkt hier in die Therme Erding bringen 

– und das ganz ohne Boarding Pass! Sämtliche Aktionen verwan-
deln unser Urlaubsparadies in die schönsten Destinationen Europas.

TimeZeit



 

21: 00
21:15
21: 15

M 
A
A

SheaBeauty (pflegende Sheabutter)

Happy Day
Feuer des Zeus (Crushed Ice & Mentholkristalle)

Dschungel-Lodge (65°C)

Re-flexion Sauna (75°C)

Meditationshaus (85°C)

22:00 G Fruity Moment (Fruchtsaft von Wolfra) Sprudel-Terrassen

Einmalige Aufbuchung + 10 € inkl. Therme, Wellenbad, Galaxy Rutschenwelt
On-time charge + € 10 incl. Therme, The Wave, Galaxy

VitalOase

EntspannungMaske /Peeling Getränke /SnacksAufguss
Aufguss Mask/Peeling Relaxation Drink/Snack

Weitere Aufgüsse und Änderungen entnehmen Sie bitte der digitalen Aufgusstafel! 
Kurzfristige Programmänderungen jederzeit möglich.

10: 30 M Aphrodites Schönheit (Honigausgabe) Nebelwald (40°C)

11: 00
11:15
11: 30

L
A
M

Duftreise
Rhythm of Mykonos (Fruchtsaft von Wolfra)

Vitalerde- & Maskenausgabe

Erderaum | Elementarium

Citrussauna (75°C)

Venusbar | Römische Villa

12:00
12:15
12: 15

M
A
A

CocoCreme (Kokoscreme)

Summer Feeling
Spirit of Greece (Kräuterzeremonie)

Dschungel-Lodge (65°C)

Re-flexion Sauna (75°C)

Meditationshaus (75°C)

13: 15
13:30

A
M

Duftreise Zeremonie
Erde des Olymp (Heilmoorausgabe)

Kugulus (70°C)

Nebelwald (40°C)

14:00
14:15
14: 30

L
A
M

Klangschalen Meditation
Sunny Breeze (Eis von Froneri)

Vitalerde- & Maskenausgabe

Erderaum | Elementarium

Citrussauna (75°C)

Venusbar | Römische Villa

15: 00
15:15
15: 15

M
A 
A

SheaBeauty (pflegende Sheabutter)

Happy Day
Korean Beauty (Aufguss & Gesichtsmaske)

Dschungel-Lodge (65°C)

Re-flexion Sauna (75°C)

Meditationshaus (75°C)

16:15
16: 30

A
M

Tee Zeremonie (Tee von Dallmayr)

Aphrodites Schönheit (Honigausgabe)

Kugulus (70°C)

Nebelwald (40°C)

17: 00
17:15
17: 30

L
A
M

Duftreise
Rhythm of Mykonos (frisches Obst)

Vitalerde- & Maskenausgabe

Erderaum | Elementarium

Citrussauna (75°C)

Venusbar | Römische Villa

18:00
18:15
18: 15

M
A
A

CocoCreme (Kokoscreme)

Summer Feeling
Spirit of Greece (Kräuterzeremonie)

Dschungel-Lodge (65°C)

Re-flexion Sauna (75°C)

Meditationshaus (75°C)

19:15
19: 30

A
M

Mediterraneo Zeremonie (mediterranes Flair)

Erde des Olymp (Heilmoorausgabe)

Kugulus (70°C)

Nebelwald (40°C)

20:00
20:15
20: 30

L 
A
M

Klangschalen Meditation
Sunny Breeze (Eis von Froneri)

Vitalerde- & Maskenausgabe

Erderaum | Elementarium

Citrussauna (75°C)

Venusbar | Römische Villa

NEU

Aktion OrtCeremony LocationTimeZeit

Auf geht unsere gemeinsame Reise nach Griechenland!

Freut euch von Juli bis September auf zahlreiche Aufgüsse, die euch das Urlaubsgefühl 
direkt hier in die Therme Erding bringen – und das ganz ohne Boarding Pass! Sämtliche 
Aktionen verwandeln unser Urlaubsparadies in die schönsten Destinationen Europas.

Auch unser Peelingsalz vor dem Nebelwald verwöhnt euch und eure Haut mit ange
passten Düften.



 

Einmalige Aufbuchung + 15 € inkl. VitalOase, Therme, Wellenbad, Galaxy Rutschenwelt
On-time charge + € 15 incl. Vital Oasis, Therme, The Wave, Galaxy

VitalTherme & Saunen

EntspannungMaske /Peeling Getränke /SnacksAufguss
Aufguss Mask/Peeling Relaxation Drink/Snack

Weitere Aufgüsse und Änderungen entnehmen Sie bitte der digitalen Aufgusstafel! 
Kurzfristige Programmänderungen jederzeit möglich.

10: 00

10: 30

10:45

A

A

A

A
A
M

Guten-Morgen-Aufguss 
(Sa./So./bay. Feiertage | Fruchtsaft von Wolfra)

Fruit Explosion
(Sa./So./bay. Feiertage | Limonade von Vio)

Kaffeezeremonie 
(Sa./So./bay. Feiertage | Kaffee von Dinzler)

Guten-Morgen-Aufguss (werktags | Fruchtsaft von Wolfra)

Fruit Explosion (werktags | Limonade von Vio)

White Beauty (Maskenausgabe)

Finnenstube (90°C)

Villa Toscana (70°C)

Sauna di Murano (70°C)

Finnenstube (90°C)

Villa Toscana (70°C)

Alpenstadl (85°C)

11: 00

11:15
11: 30

11: 45

A
L
G
A
L
A
M
M

Island Breeze
Salzbad
Backe Backe Brötchen
Salt of Olympus (sanfte Hauterneuerung)

Hörreise exh
Kaffeezeremonie
Maskenausgabe
Salzausgabe

Meditationssauna (70°C)

Meditationsbecken
Backstube (55°C)

Solestollen (65°C)

Seesauna (70°C)

Sauna di Murano (70°C)

Ladies only
Salzsteinzimmer (55°C)

12: 00

12:15

12: 30

12: 45

A
A
A
L
A
M
A
A
M

Rosentraum (Aufguss & Peelingausgabe)

Fresh Eucalyptus
Fahnenaufguss exh (Sa./So./bay. Feiertage)

Aqua Balance
Aromaaufguss
Xocolat (Sheabutterausgabe)

Aromaaufguss (Sa./So./bay. Feiertage)

Duftreise exh
Ocean Beauty (Maskenausgabe)

Rosenpavillon (80°C)

Finnenstube (90°C)

Kelten-Thron-Sauna (75°C)

Meditationsbecken
Kelosauna (82°C)

Tropensauna (65°C)

Veneto Sauna (90°C)

Seesauna (70°C)

Geysirhöhle (60°C)

13: 00

13:15

13: 30

13: 45

A
A
A
M
M
G
A
M
M

Klangschalenaufguss
Greece on Fire exh
Salt of Olympus (sanfte Hauterneuerung)

Sugar Dreams (Zucker-Peelingausgabe)

Honig der Götter (Honig Haarmaske)

Women Only (Erfrischungsgetränk von Erdinger Weißbräu)

Aromaaufguss
Salzausgabe
Küstenfrische (Peeling Ausgabe – Ladies only)

Meditationssauna (70°C)

Banja Sauna (75°C)

Solestollen (65°C)

Tropensauna (65°C)

Kräuterkammerl (55°C)

Zirbelstube (55°C)

Veneto Sauna (90°C)

Salzsteinzimmer (55°C)

Seerosen Dampfbad (40°C)

14: 00

14:15

A
A
A
A
L
L

Kneipp-Aufguss
Fahnenaufguss exh
Smoke Ritual
Aromaaufguss
Salzbad
Honig der Götter (Honig Haarmaske)

Finnenstube (90°C)

Kelten-Thron-Sauna (75°C)

Sauna di Murano (70°C)

Kelosauna (82°C)

Meditationsbecken
Kräuterkammerl (55°C)

LocationCeremony OrtAktionTimeZeit

14:30

14: 45

A
A
G 
M
M

Herbal Harmony exh
Freestyle Flow exh (Eis von Froneri) 
Men Only (Erfrischungsgetränk von Erdinger Weißbräu)

White Beauty (Maskenausgabe)

Ocean Beauty (Maskenausgabe)

Villa Toscana (70°C)

Veneto Sauna (90°C) 
Zirbelstube (55°C)

Alpenstadl (85°C)

Geysirhöhle (60°C)

15: 00

15:15

15: 30

15: 45

A
A
L
G
M
M
A
A
L
G
M

Korean Beauty (Aufguss & Gesichtsmaske)

Birkensud exh
Aqua Balance
Backe Backe Brötchen
Xocolat (Sheabutterausgabe)

Honig der Götter (Honig Haarmaske)

Salt of Olympus (sanfte Hauterneuerung)

Beauty Ceremony
Mentale Entspannung
Women Only (Erfrischungsgetränk von Erdinger Weißbräu)

Salzausgabe

Meditationssauna (70°C)

Banja Sauna (75°C)

Meditationsbecken
Backstube (55°C)

Tropensauna (65°C)

Kräuterkammerl (55°C)

Solestollen (65°C)

Veneto Sauna (90°C)

Yin & Yang | Ruheraum

Zirbelstube (55°C)

Salzsteinzimmer (55°C)

16: 00

16:15

16: 30

16: 45

A
A
A
A
A
M
M
G
A
A
M

Rosentraum (Aufguss & Peelingausgabe)

Fahnenaufguss exh
Atemwohl
Fresh Eucalyptus
Aromaaufguss
Sugar Dreams (Zucker-Peelingausgabe)

Honig der Götter (Honig Haarmaske)

Men Only (Erfrischungsgetränk von Erdinger Weißbräu)

Relax Aufguss
Duftreise exh
Ocean Beauty (Maskenausgabe)

Rosenpavillon (80°C)

Kelten-Thron-Sauna (75°C)

Sauna di Murano (70°C)

Finnenstube (90°C)

Kelosauna (82°C)

Tropensauna (65°C)

Kräuterkammerl (55°C)

Zirbelstube (55°C)

Veneto Sauna (90°C)

Seesauna (70°C)

Geysirhöhle (60°C)

17: 00

17:15

17: 30

17: 45

G
A
A
A
M
L
A
G
M
M

Backe Backe Brötchen
Greece on Fire exh
Island Breeze
Salt of Olympus (sanfte Hauterneuerung)

Honig der Götter (Honig Haarmaske)

Salzbad
Aromaaufguss
Women Only (Erfrischungsgetränk von Erdinger Weißbräu)

Maskenausgabe
Salzausgabe

Backstube (55°C)

Banja Sauna (75°C)

Meditationssauna (70°C)

Solestollen (65°C)

Kräuterkammerl (55°C)

Meditationsbecken
Veneto Sauna (90°C)

Zirbelstube (55°C)

Ladies only
Salzsteinzimmer (55°C)

18: 00 A 
A
A
L

Kneipp-Aufguss
Kaffeezeremonie (Kaffee von Dinzler)

Fahnenaufguss exh
Aqua Balance

Finnenstube (90°C)

Sauna di Murano (70°C)

Kelten-Thron-Sauna (75°C)

Meditationsbecken

NEU

18:15

18:30

18: 45

A
M
M 
G
A 
A
M
M

Aromaaufguss
Xocolat (Sheabutterausgabe)

Honig der Götter (Honig Haarmaske)

Men Only (Erfrischungsgetränk von Erdinger Weißbräu)

Freestyle Flow exh (Eis von Froneri)

Herbal Harmony exh
White Beauty (Maskenausgabe)

Ocean Beauty (Maskenausgabe)

Kelosauna (82°C)

Tropensauna (65°C)

Kräuterkammerl (55°C)

Zirbelstube (55°C)

Veneto Sauna (90°C)

Villa Toscana (70°C)

Alpenstadl (85°C)

Geysirhöhle (60°C)

19: 00

19:15

19: 30

19: 45

A
A
G
M
A
M
G
A
L
M
M

Salzaufguss (Aufguss & Maskenausgabe)

Birkensud exh
Backe Backe Brötchen
Sugar Dreams (Zucker-Peelingausgabe)

Salt of Olympus (sanfte Hauterneuerung)

Honig der Götter (Honig Haarmaske)

Women Only (Erfrischungsgetränk von Erdinger Weißbräu)

Beauty Ceremony
Mentale Entspannung
Salzausgabe
Küstenfrische (Peeling Ausgabe – Ladies only)

Meditationssauna (70°C)

Banja Sauna (75°C)

Backstube (55°C)

Tropensauna (65°C)

Solestollen (65°C)

Kräuterkammerl (55°C)

Zirbelstube (55°C)

Veneto Sauna (90°C)

Yin & Yang | Ruheraum

Salzsteinzimmer (55°C)

Seerosen Dampfbad (40°C)

20: 00

20: 15

20: 30

20: 45

A
A
A
A
M
G
A
M

Rosentraum (Aufguss & Peelingausgabe)

Fahnenaufguss exh
Smoke Ritual
Aromaaufguss
Honig der Götter (Honig Haarmaske)

Men Only (Erfrischungsgetränk von Erdinger Weißbräu)

Relax Aufguss
Ocean Beauty (Maskenausgabe)

Rosenpavillon (80°C)

Kelten-Thron-Sauna (75°C)

Sauna di Murano (70°C)

Kelosauna (82°C)

Kräuterkammerl (55°C)

Zirbelstube (55°C)

Veneto Sauna (90°C)

Geysirhöhle (60°C)

21: 00

21:15

21: 30

21: 45

A
A
A
M
L
A
M

Klangschalenaufguss
Birkensud exh
Salt of Olympus (sanfte Hauterneuerung)

Xocolat (Sheabutterausgabe)

Hörreise exh
Fruit Explosion (Limonade von Vio)

Salzausgabe

Meditationssauna (70°C)

Banja Sauna (75°C)

Solestollen (65°C)

Tropensauna (65°C)

Seesauna (70°C)

Villa Toscana (70°C)

Salzsteinzimmer (55°C)

22: 00 A
A
A

Atemwohl
Fahnenaufguss exh
Gute-Nacht-Aufguss (Fruchtsaft von Wolfra)

Sauna di Murano (70°C)

Kelten-Thron-Sauna (75°C)

Finnenstube (90°C)

23: 00 A Überraschungsaufguss (samstags) Finnenstube (90°C)
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